
vielfältig verNETZt 60.1  im SBBZ e. V. Familienzentrum 

                  im „Haus der Parität“ 
      Bahnhofstraße 19 
      08107 Kirchberg 

 

Das Projekt „vielfältig verNETZt 60.1“ wird im Rahmen des Programms       

„Stärkung der Teilhabe älterer Menschen – gegen Einsamkeit und 

soziale Isolation“ durch das Bundesministerium für Familie, Senioren,   

Frauen und Jugend und durch die Europäische Union über den Europäischen  

Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert. Das Projekt wird von der Stadt Kirchberg kofinanziert. 

 

 
Stärkung der Teilhabe älterer Menschen – gegen 

Einsamkeit und soziale Isolation 

vielfältig verNETZt 60.1 

im „Haus der Parität“ in Kirchberg 

 

Projektbeschreibung  

Das Projekt richtet sich vorrangig an Menschen vor, während und 
nach dem Eintritt in den Ruhestand. Wir möchten mit Ihnen diesen 
Lebensabschnitt neu betrachten, mit Ihnen gemeinsam Ihre Res-
sourcen nutzen und Sie bei dem Übergang in die neue Lebensphase 
unterstützen. Wir wollen für Sie eine Anlaufstelle sein und Sie bei der 
Mitgestaltung des Lebensumfeldes in der Stadt Kirchberg im Hinblick 
auf Ihre Bedürfnisse stärken. Ihre Interessen stehen dabei im Mittel-
punkt. Wir möchten eine Beratungsstruktur sowie ein Netzwerk für 
Menschen ab 60 Jahren schaffen. Darüber hinaus unterstützen wir 
Sie bei der sich stetig entwickelnden Digitalisierung, sozial und digital 
vernetzt zu sein – denn unser Name ist unsere Vision. 

 Ziele des Projekts  

✓ Interessensvertretung und Anlaufstelle für Senior*innen in 
Kirchberg 

✓ Vernetzung regionaler Akteur*innen und Schaffung einer 
Beratungsstruktur 

✓ Medienkompetenz, Teilhabe an Digitalisierung 
✓ Fach- und Öffentlichkeitsarbeit sowie Erwachsenenbildung  

https://www.esf-regiestelle.de/esf-plus-2021-2027/staerkung-der-teilhabe-aelterer-menschen-gegen-einsamkeit-und-soziale-isolation
https://www.esf-regiestelle.de/esf-plus-2021-2027/staerkung-der-teilhabe-aelterer-menschen-gegen-einsamkeit-und-soziale-isolation
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Programm April 2024 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

9:00 09:00-12:00 

Beratung VDK 

Zwickau 

zweiter Montag im  

Monat 

Termin: 08.04. 

   

09:00-11:00 

Sprechzeit 

wöchentlich 

 09:00-11:00 

Rentenschmiede 

wöchentlich 

 

10:00  10:00-12:00 

Dokumenten-

Lots*in  

gerade KW 

Termine: 03.04., 

17.04. 

 

11:00 9:30-11:30 Uhr 

Kreativwerkstatt 

wöchentlich 

  

12:00 

   

13:00 15:00-16:30 Uhr 

Spielenachmittag 

wöchentlich 

  13:30-14:30 Uhr 

Zumba Gold 

wöchentlich 

 

13:30-14:30 Uhr 

Zumba Gold 

wöchentlich 

 

 

14:00 

 

14:00-16:00 

Nachbarschafts- 

besuche 

wöchentlich 

 

  

15:00 15:00-17:00 

Klöppeln 

ungerade KW 

08.04., 22.04. 

    

16:00 

16:00-18:00 

Mediencafé 

1x monatlich 

Termin: 17.04. 

   

17:00 17:00-19:00 

Onko Stammtisch 

Termin: 08.04. 

    

18:00     

19:00      


